
 

  
 

ПРОГРАММА PROGRAM  

 

 

ПЯТНИЦА, 24 мая / 24 MAY Moscow time 

ОЧНО с онлайн трансляцией   
Зал “Актовый”- 5-й этаж центра ТРИ МИРА, 

в здании центра ОТКРЫТЫЙ МИР, ул Павловская д. 18, м. Тульская 

 

ВРЕМЯ (TIME) /  

ЗАЛ (ROOM) 
 

17.30 - 18.30 Регистрация участников  
Выставка работ  участников Лаборатории Арт-Основанных Исследований Института Терапии 

Искусствами.  
Exhibition of  art-works by participants of the Laboratory of Art-Based Research of the Institute of Art Therapy 

18.30 - 

21.00   
 Открытие XIII Международного фестиваля-конференции по интермодальной терапии 

искусствами. Организатор и идейный вдохновитель - Сидорова Варвара, канд.псих.наук, PhD, REAT 

(Москва) 

 Буренкова Алёна, канд псих.наук (Пенза). 

Приветственное слово - Маркус Скотт Александр, PhD  (Канада) 



 

 

Opening ceremony of the XIII International Expressive Arts Therapy Festival . 

Organizer and founder - Sidorova Varvara, PhD, REAT (Moscow), Burenkova Alena, PhD (Penza). 

Markus Scott Alexander, PhD (Канада) (online) 

 

 

СУББОТА, 25 мая  /  25 MAY Moscow time 
ОНЛАЙН, ONLINE 

 

10.00 - 10.15 Общее открытие онлайн 

Варвара Сидорова, Алена Буренкова   

Двигательная разминка  

 

Community opening online 

Varvara Sidorova, Alena Burenkova  

 
10.15 - 11.00 

  

Варвара Сидорова “Практика целостности: философия обучения  терапии экспрессивными искусствами в   

Институте Терапии Искусствами “Искусство и Сознание” 

 

Varvara Sidorova “Connecting the incompatible: the philosophy of teaching expressive arts therapy at the Institute of 

Arts Therapy “Art and Consciousness” 

11.00 - 11.30  Эстетические  отклики и вопросы  - 15 минут. 

Преподаватели  студенты и выпускники Института об Институте. 

 

Aesthetic responses and questions 



 

11.30 - 12.00 

                   

 Выступление и приветствие Марго Фукс Книлл,   посвященное открытию Института терапии искусствами в 
России и изданию книги “Менестрели Души: интермодальная терапия экспрессивными искусствами” Паоло 

Дж. Книлл, Марго Фукс Книлл, Еллен Н. Барба на русском языке. 
 

Speech and greeting by Margot Fuchs Knill, dedicated to the opening of the Institute of Arts Therapy in Russia and the 

publication of the book “Minstrels of the Soul: Intermodal Therapy with the Expressive Arts” by Paolo J. Knill, Margot 

Fuchs Knill, Ellen N. Barba in Russian. 

 

12.00 - 12.40   
 Сусанна Партио   “Поздравления от финского Института экспрессивных искусств ИнАрте. 25 лет 

экспрессивным искусствам” (Финляндия) 
Эстетические отклики и вопросы 

 
Susanna Partio Greetings from Finnish Institute Inartes. Expressive arts 25 years. (Finland) 

Aesthetic responses and questions 

12 40 - 13 15   Алена Буренкова  “Арт-аналогия: взгляд терапии искусствами”  
 

Alyona Burenkova “Art-analogy from point of view of expressive arts therapy” 
Aesthetic responses and questions 

 

13.15 - 14.15 Обед / Lunch   

Аудио искусство. Музыкальная пауза. Ведущий Алексей Шорохов (ханг, этнические инструменты)  

 

Audio art. Musical pause. Presenter Alexey Shorokhov (hang) 

14.15 - 15.45  Мина Мо, директор института экспрессивных искусств ПОЭЗИС   (Сеул, Корея) 
 

Mina Mo, director of the Institute of Expressive arts Poiesis  (Seoul, Korea) 



 

16 00- 17 30   
Аиша  Махмуд  Радван (Египет)  “Мудрость  сердца: встреча с Древним Египтом” 

 
Aisha  Mahmod Radwan (Egipt)  “Wisdom  of the heart: An Encounter with Ancient Egypt”  

17.30 - 18.15 

3 линейка  

line 3 

Юлия Климовская, Елена Федорович, Виктор 
Семенов  (Москва)  

Метафора которой мы живем.  
 

Yulia Klimovskaya, Elena Fedorovich, Victor Semenov 
(Moscow) 

 The metaphor we live by.    

Алексей Шорохов  (Индия) 
Майндфулнесс в интермодальной терапии 

экспрессивными искусствами. 
 

Alexey Shorohov  (India) 
 “Mindfulness in Expressive arts Therapy”  

18.30 - 19.30  

 4  линейка  

line 4 

Горовец Наталья (Москва)  

“Со-единяя берега - река рукотворная”, опыт 
онлайн терапии с детьми, оказавшимся в 

социальном вакууме. 

 

Gorovets Natalia (Moscow) 

“Connecting banks- river man made” 

Ирина Берстенева   
Ресурсная игра “Остров внутренних сокровищ” 

 
Irina Bersteneva ( Moscow) 

Resource game “The inner treasure island”  
 
 

19 45 - 20 45  
5 линейка  

line 5 

  Светлана Мариничева (Москва)  

“Искусность и искусство” 

 

Svetlana Marinicheva (Moscow) 

“Mastery and art” 

 Анастасия Кербабина (Москва)  

“Разговор о счастье” 

 

Anastasia Kerbabina (Moscow) 

“Talk about happiness” 

 

  



 

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 26 МАЯ / 26 MAY Moscow time 
ОФФЛАЙН 

Центр “Открытый мир”,  

м. Тульская, ул.  Павловская, д.18 
 

ВРЕМЯ 

(TIME) / 

ЗАЛ 

(ROOM) 

АКТОВЫЙ ЗАЛ  
  

ЖЕМЧУЖНЫЙ ЗАЛ    ХУДОЖЕСТВЕННЫЙ ЗАЛ  

9. 45. - 10.00 Общее открытие дня.  Разминка. 
Приветствие и представление 

ведущих  

  

10.00 - 11.15 

1 линейка 

line 1 

Дарья Аникина (Москва) 
Я дыхание. Дыхание-Я 

 
Darya Anikina (Moscow) 

I am breath. Breathing I am. 

Анастасия Гончарова (Волгоград)   

“Мудрость тела” 

 

Anastasia Goncharova (Volgograd) 

“Wisdom of the body” 

 Наталия Козлова (Екатеринбург)   
“Цветок моих возможностей” 

 
Natalia Kozlova (Ekaterinburg) 
“The flower of my possibilities” 

11.15 - 11.30 Представление ведущих   

11.30 – 12:45 

2 линейка 

line 2 

  Алена Буренкова (Пенза-Москва) 
“Язык междумирья, или как 

рождается личный миф” 
 

Alena Burenkova (Penza-Moscow) 
“The language of the interworld, or how 

a personal myth is born” 

Диана Ахмадеева (Москва)  
Контерперенос: ресурсы и 

подводные камни. Исследование 
своей роли. 

 
Diana Ahmadeeva (Moscow) 

Contrtransference: resources and 
pitfalls. Exploring your role. 

Антонина Климина (Екатеринбург)  
“Дракон хаоса внутреннего и 

внешнего” 
 

Antonina Klimina (Ekaterinburg) 
“Dragon of the Chaos” 

 

12.45 - 14.00  Обед Lunch 



 

14.00- 14.15 Представление ведущих 
следующей линейки 

  

14.15 - 15.30   
 3 линейка  

line 3 

Марина Белокурова (Москва) 

 
Marina Belokurova (Moscow) 

 

  Елена Архипова (Москва) 
Слушая сердцем.   

 
Elena Arhipova (Moscow) 

Listen with heart. 

Марина  Смирнова  (Moscow) 

“Глина и Я” 

Marina Smirnova  (Moscow) 

“Clay and I” 

15.30 - 15.45  Представление ведущих 
следующей линейки 

  

15.45 - 17.00 

 4 линейка  

line 4 
 

Андреа  Пуликкоттил (Индия) 
“Взгляд на осознанное 

партнерство”  
 

Andrea Pulikkottil  (India) 
“The glimpse on the conscious 

companionship” 

 Мария Лысенко (Москва)  

“Со-творчество внутри семьи” 

 

Maria Lysenko (Moscow) 

“Co-creation in family” 

Мария Поташкова  (Москва) 
“Своя земля”  

 
Maria Potashkova  (Moscow) 

“Own ground” 

 

17.00 -17.15 Представление ведущих 
следующей линейки 

 
 

 

17.15 - 18.30 
линейка 5 

line 5 

Варвара Сидорова (Москва) 

“Игра сознания:  
экспрессивные искусства как 

инструмент исследования  
единства и многообразия” 

 

Varvara Sidorova 

(Moscow) 
“The Play of Consciousness: 
Exploring Unity and Diversity” 

Мария Лямина   (Москва) 
“Мои крылья, мой полет”  

 
Maria Lyamina (Moscow) 

“My wings, my flight” 

Владимирова Юля (Москва)  
“Внутреннее равновесие” 

 
Vladimirova Yulia ( Moscow) 

“Inner balance”  



 

18.30- 18.45 
Представление ведущих 

следующей линейки 
 

 

18.45 - 20.00 Ольга Троицкая (Москва) 

 

 

Olga Troitskaya (Moscow) 
 

София Королева  (Москва) 
Трансформационая игра “Ветер 

перемен” 
 

Sofia Koroleva  (Moscow) 
Transformative game “Wind of changes”  

Юлия Лёвина (Сочи, Омск) 
Я-образ в АВТО портретах  - ИТЭИ в 

работе с особенными детьми”.  
 

Julia Levina (Sochi, Omsk) 
“I am in image in Self portraits- 

Intermodal Expressive Arts therapy in 
working with children with special 

needs.” 

20.00 - 21.15  Время Ассоциации Интермодальной Терапии Искусствами 

Закрытие XII Международного фестиваля-конференции по интермодальной терапии искусствами. 

Ведущие: Варвара Сидорова, Алена Буренкова  (Зал Актовый) 

 

Time of the Association Expressive Arts Therapy (Russia) 

The XII International Intermodal expressive arts therapy festival-conference closing. Feedback. 

                    Community Art leading by Varvara Sidorova, Alena Burenkova 

 

 


